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INTRODUCCION

ué es la filantropia? ;Desde cudndo existe la filantro-
; pia? ;Es la filantropfa un rasgo de toda la humanidad
o solo de algunos individuos? ;Quiénes son los fildntropos?
;Por qué existe la filantropia? ;Existe acaso algtin imperativo
ético o bioldégico? ;Existe la filantropia en alguna forma en
los animales? Presentaremos al final dos conclusiones opti-
mistas: la filantropia es buena para el ser humano individual,
y la filantropia es buena para la humanidad completa.

¢QUE ES LA FILANTROPIA? DEFINICIONES Y DIFERENCIAS

«Filantropia es amor a la humanidad, viene de Philos. ..
anthropos, y es la definicién cldsica griega, la mds citada en
su versién moderna. Philos en la Grecia Antigua queria decir
también amigo intimo, confidente, afecto personal, amado
vecino, cercano. Philos anthropos es como filos-sofia que es
amor a la sabidurfa; es como filo-logfa el amor por el cono-
cimiento y la literatura, aunque hoy se refiera al estudio de
los origenes del lenguaje; filo-genética, el amor por nuestros
origenes, que hoy se refiere al estudio de los origenes y rela-
cién entre las especies. Pero los diccionarios nos dan muchas
mds definiciones en uso comun, asi de importante es este
concepto. Algunas a continuacidn.

* Ayuda desinteresada a los demds.

* Es donar, dar, caridad, regalo, altruismo, asistencia,
ayudante, buen samaritano, limosnas.

* Donar tiempo, dinero, propiedades o trabajo a cau-
sas caritativas.

* Donativos a organizaciones humanitarias, personas,
comunidades, paises
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* El trabajo de voluntario para apoyar instituciones de
ayuda a los desvalidos.

* Los estudiosos distinguen la caridad directa, que solo
alivia los problemas agudos de los individuos, de la
filantropia, la cual intenta resolver problemas de ma-
nera definitiva; como por ejemplo, ensefiar a pescar
en vez de solo regalar pescado.

No obstante, a la filantropia la identifican tradicional-
mente con la dddiva monetaria, quizds siendo reflejo de la vi-
sién de capital y propiedad que tenemos desde Adam Smith,
una visién alterada. La base fundamental de la filantropia
es la empatia, la identificacién con el mal ajeno, una visién
que genera compasién la cual, a su vez, se transforma en
caridad. En su acepcién mds amplia, es la donacién de algo,
bienes, dinero, servicio, alimento, tiempo, trabajo, conoci-
miento. En la mds restricta, llaman filantropia a la donacién
de bienes o dinero al necesitado o para hacer el bien. Pero en
cualquier instancia, la resultante es la cooperacién, y parafra-
seando el Fantasma de Marley en la obra inicial de Dickens,
A Christmas Carol, la humanidad es mi negocio: caridad,
indulgencia, misericordia, benevolencia son todo mi nego-
cio». Y nos viene a la mente San Francisco de Asis...

LLA COOPERACION EN LA PREHISTORIA

Cerca de medio millén de afios atrds, la cacerfa comen-
z$ a ocurrir en grupos, en comunidades, en equipos para
cazar, descuartizar, mientras en viviendas era el cocinar y
cuidar el hogar; fue la transformacién de los individuos de
vida individual independiente a una actividad colectiva. Del
egocentrismo a la cooperacién. jQué gran valor biolégico
descubrieron nuestros antepasados! ;Cémo llegaron a esa



280 EDUARDO A. SANTIAGO DELPIN

realizacién? ;Cudl fue el motor inicial? Los estudiosos dicen
que hubo presién evolutiva, quizds 25 000 a 50 000 afios
atrds hacia la cooperacién. Lo dice Christopher Boehm en
su cldsico Moral Origins, The Evolution Virtue, Altruism and
Shame, donde interpreta la evolucién hacia la cooperacién
como intuitiva. Nos dice, «que se vefa bien el cooperar, y que
vefan mal al no cooperador, y a estos se le despreciaba y se le
separaba, y los llevaban a la vergiienza». Ernst Mayer en su
libro, This is Biology, presenta teorias iguales, y mds recien-
temente, el filésofo Elliott Sober y el bidlogo David Wilson,
en su obra Unto Others: Evolution and Psychology of Unselfish
Behavior, le dan solidez cientifica, histérica y filoséfica a es-
tas interpretaciones. La obra cldsica de la novelista Jean Auel,
en especial su primera saga, 7he Clan Of The Cave Bear, dan
vida literaria a las interpretaciones de los bidlogos. Y hoy son
muchos los libros sobre el tema de la cooperacién, bondad,
compasién, como rasgos positivos del ser humano adquiri-
dos desde antafio.

Hublin, en su ensayo The Prehistory of Compassion-On
altruism relata observaciones de la prehistoria que afiaden
evidencia al respecto, incluyendo pre-neandertales de hace
medio millén de afios. Gentes con patologias extremas es-
pecificamente en denticién, maxila, mandibular que sobre-
vivieron a la adultez, lo cual se interpreta como ayuda del
grupo en la alimentacién, al igual que aquellos infortunados
que sobrevivieron sin brazos a edades mayores. Igual se ob-
serva en chimpancés sobreviviendo a la adultez a pesar de
padecer de edentia.

No solo ocurrié la evolucidn en el occidente, también se
vio en el llamado «clan chino», aquellos grupos unidos por
pueblo, geografia o familia para proteccién, beneficio mu-
tuo, educacién y asistencia médica, y que surgen como parte
de la filosofia oriental sobre familia y grupo. «Cuando estés
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perdido en la tierra o en el tiempo, recuerda quién has sido
y sabrds quien eres» (Tan Twang Eng, E/ Don De La Llnvia).
Muchos clanes con su filosofia de unién y familia sobreviven
hasta el dia de hoy.

Asi que el apoyo de los pares aparenta haber estado pre-
sente desde siempre. ;Por qué? ;Serd para proteger mis ge-
nes (familia, cueva) como ha escrito Richard Dawkins en
su cldsico The Selfish Gene poniendo la proteccion genética
como uno de las presiones evolutivos mas importantes. O
quizd presagiando reciprocidad (anticipacién, concepto de
futuro)? Y todavia yendo mds atrds, ;cooperan las hienas y
los leones durante sus cacerias? La cooperacién ha existido
siempre, desde las células, las del sistema inmunolégico sien-
do un supremo ejemplo de cooperacién, una cooperacién
tan bien orquestada que es una obra de arte que nos maravi-
lla y nos hace sonreir.

EL SANADOR PREHISTORICO

La empatia y la compasién también fueron la base de la
vocacién de los sanadores, algo que sobrevive en los profe-
sionales de la salud de hoy; una realizacién global de iden-
tificarse con el desvalido o el herido, y salir en su ayuda,
gran valor biol6gico y social. ;Es una reaccién natural, o una
vocacién aprendida? Como quiera que sea, fue y es una bri-
llante adaptacién evolutiva.

LA COOPERACION EN LA ANTIGUEDAD

La Biblia nos habla de la rebusca, «el no segar las orillas
de los campos cosechados y los rezagos de las vinas; darlos
al pobre, al afligida, al forastero, al huérfano, a la viuda»
(Levitico 19:9, Deuteronomio 24:19-21), promoviendo asi
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la generosidad, el altruismo y la caridad. También la Biblia
fomenta el amor y la caridad (Mateo 7:11-12, 5:42; 6:3-4;
Juan 13:34-35; Santiago 1:27; y Lucas 6:36-38). Y atin mds
explicitamente, la Biblia nos habla de la bondad: «Hagamos
el bien a todos» (Gdlatas 6:9-10); «Procurando el bien a to-
dos los semejantes» (Romanos 12:17); «Vence el mal con el
bien» (Romanos 12:21); «La caridad es la ley en su plenitud»
(Romanos 13:10).

En el Medio Oriente, la Tableta de Fara, de aproxima-
damente 2,500 afios antes de la Era Cristiana, «promueve
la piedad y la virtud». La antigua Grecia cred y formalizd
un ethos que reclamaba amor a la humanidad, la amistad, la
ayuda como ideales de excelencia. Lo consideraba Sécrates
como pilar de la democracia: «la democracia es igualdad, li-
bertad y filantropia»; «Atenas es democracia y filantropfan.
Y es punto central en la Etica Nicomaqueana de Aristételes,
su libro mds famoso que se dice dedicé a su hijo Nicémaco,
aunque otros piensan que fue a su padre, que llevaba el mis-
mo nombre.

Herodes el Grande, del siglo I época de Cristo, es citado
como fildntropo por sus obras arquitectdnicas colosales «he-
chas para el pueblo» dijo, aunque la opinién global posterior
lo critica por su grandiosa tumba y por la creacién de la
aristocracia como gobierno. Roma por siglos: Dar es una de
las grandes obligaciones de la civilizacién, y es «el pegamento
que cementa los pueblos». Es parte de los tratados tanto de
Séneca como Cicerén (los Deberes fueron escritos para su
hijo Marco). El Emperador Juliano, afo 3, «imitemos con
caridad como es la del cristiano, no como el paganismo».
Le siguen Marco Aurelio, de la Pax Romana en el siglo 11, en
sus Meditaciones, aconsejando ser bueno y hacer el bien. Y
Constantino, converso emperador en el siglo IV, unificador
y pacificador. Casi un milenio mds tarde, la familia Medici,
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desde el patriarca Césimo (el llamado Pdter Patria) hasta los
papas Medici, fueron celebrados ejemplos de filantropfa so-
bre todo con sus contribuciones culturales.

En Tlaxcallan, México, 1250 de la era cristiana, en
politica escrita, «la democracia ante todo, y no autocracia»,
ésta va paralela con la cooperacion y ayuda, (Science 3:2017).
En Japén, Miyamoto Shinman Musashi, guerrero y artis-
ta, estratega en la espada y en la construccidn, escritor y
filésofo (ver su Libro de los Cinco Anillos y El Camino a la
Soledad), transformé la batalla de los Shogun, ddndole pro-
fundidad y énfasis a las relaciones. En el siglo XX, otro gran
maestro, el fundador del Aikido, Morihei Uishida, basé su
estrategia de combate en transformar el ataque del adversa-
rio en amor.

LA COOPERACION EN LA POST-ILUSTRACION

La Ilustracién Escocesa incluye la filantropia entre sus
principios fundamentales. El Club de los Caballeros de In-
glaterra igualmente suscribié la filantropfa. Henri Dunant,
activista social y humanitario suizo, fue promotor de la idea
de una organizacién que resulté en la Cruz Roja en 1863,
un ejemplo de la filantropia en accidn, en este caso, para la
salud.

Estados Unidos, siglo XVIII y parte del XIX. En
estos tiempos existieron muchas personas y agrupaciones
de fama que donaron dinero, trabajo, tierras, edificios, o
crearon organizaciones para el bien colectivo. Andrew Car-
negie, quizd el filintropo mds importante en los Estados
Unidos e Inglaterra, fundd cientos de bibliotecas, y financié
educacién e investigacion, retiro para maestros, paz mun-
dial incluyendo el edificio de La Haya. Ademds, financidy
fomenté el arte y la educacidn, testigos hoy son el Carnegie
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Hall y el Carnegie-Mellon University. Igualmente son re-
conocidos John D. Rockefeller y Henry Ford por sus obras
y contribuciones filantrépicas. Andrew Mellon, junto con
sus hermanos, dond su fortuna para el arte y la educacién
siendo quizds de los mds importantes, el National Gallery

of Art en Washington, DC.
FILANTROPIA CONTEMPORANEFA

Del listado Forbes de las veintiin (21) personas mds po-
derosas del mundo, casi todos son politicos, exceptuando
cuatro: El Papa, Carlos Slim, Bill Gates y Mark Zuckerberg,
los dltimos tres siendo fildntropos. Bill y Melinda Gates con
su fundacién, que hoy rebasa los 40 billones de ddlares, han
donado a multiples causas, sobre todo a la educacién y a la
salud. Junto con Bill y Hillary Clinton, y Carlos Slim, el
billonario mexicano, han conformado iniciativas educativas
para paises latinoamericanos, sobre todo, en educacién. Car-
los Slim cred, ademds, el Museo Soumaya dedicado a su es-
posa fallecida, arte para los pobres, gratis; mds la donacién de
su extensa coleccidn de pintura y escultura, y recientemente
una donacién billonaria para financiar y distribuir gratui-
tamente las vacunas. La trilogfa de Bill Gates, Bill Clinton
y Carlos Slim en educacién y en ayuda a América Latina es
legendaria y ha tenido efectos importantes en el mundo.

Probablemente el filintropo mds joven en existencia hoy
es Mark Zuckerberg, lider de Facebook. Ha invertido par-
te de su capital en donaciones para educacién, innovacién
tecnoldgica, desarrollo de comunidades y reformas en la in-
migracién. Otros nombres reconocibles son Warren Buffet,
magnate en negocios e inversionista, que ha donado gran
parte de su fortuna a la salud, la pobreza y la educacién.
Igual ha hecho George Soros, también magnate de negocio e
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inversionista, que ha donado por lo menos 12 billones para
la salud, reforma social, y sobre todo, para causas relaciona-
das a los derechos humanos.

La fundacién INGKA, fundadores a su vez de Ikea de
Holanda, es una de las fundaciones mds grandes del mundo
que, recientemente, ha dedicado fondos para la educacién,
la pobreza y la proteccién del planeta. Le siguen el Fondo
Wellcome de Inglaterra, el Instituto Médico de Howard
Hughes, cientos de atletas y artistas, dentro de los cuales re-
saltan Angelina Jolie, Alicia Keys, el Club Shriners, y otros
que han donado trabajo, servicio y tiempo. El Hospital St.
Jude y su fundacién dedican su existencia al manejo de nifios
con diferentes tipos de cdncer, y ni los pacientes ni sus fami-
liares pagan por los servicios brindados.

La lista continda con la Fundacién Ford, la Fundacién
Getty, la Fundacién Robert Wood Johnson, Lilly, Master-
Card, Kellogg, Bloomberg y otros. Ron Hubbard, escritor
de ciencia ficcién y fundador de la Iglesia de Cientologia
y Dianética, que ha sido muy criticado, pero su iglesia sale
citada, en algunos lugares, como que posee organizaciones
afiliadas a programas de caridad.

LA FiLANTROPIA EN PUERTO RiCO

Datos sobre Puerto Rico fluctdan en el tiempo y con
la fuente. Al momento en que escribo, encuentro mds de
6,000 organizaciones sin fines de lucro, con mds de 229 000
empleos directos, y con efecto directo en 800 000 personas
a través de programas de educacién, personas con impedi-
mento, efectos en la salud, en la religién, servicios sociales,
deportes, etc. Resaltan Fondos Unidos, que donan a todas
las disciplinas; Fundacién Comunitaria de Puerto Rico y su
lazo comunitario; las fundaciones Angel Ramos, Luis Mufoz
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Marin, Luis Ferré, don Francisco Carvajal y Carlos Delgado
que ayudan a los nifios y a los necesitados. Las fundaciones
Ricky Martin, Fundacién Bechara, Fundacién Be Brave, son
activas, como lo son la American Association of Retired Per-
sons, La Fondita de Jests, Sor Isolina Ferre, y muchas mds.

LA CLASIFICACION DE LAS FILANTROPIAS Y LOS FILANTROPOS

Estdn aquellos que protegen el pasado como The Heri-
tage of Malaysia Trust, que protege el ambiente y la histo-
ria; la preservacién histérica de San Juan, la Casa Aboy de
San Juan, La Casa Roig de Humacao, La Casa Armstrong
de Ponce, el National Endowment of Humanities y otras
fundaciones histéricas y humanistas. Estdn también los que
ayudan en el presente, que ofrecen ayuda directa a los pobres,
a los que no tienen hogar, a los estudiantes, a través de becas;
a los enfermos y hospitales, y a las distintas enfermedades
incluyendo cdncer, enfermedades renales, artritis, los ancia-
nos, los asilos, las religiones, el arte, el National Endowment
for the Arts. Y los que ayudan al futuro, mediante ayudas
para la educacién y la investigacién. Ejemplos personales
donde nuestro grupo e instituciones educativas recibimos
ayudantias de fundaciones para la investigacién y la educa-
cién, incluyendo el Avalon Foundation, los Special Research
Fellowships de los Institutos Nacionales de Salud, los Young
Investigator Awards de los Institutos Nacionales de Salud,
los fellowships del John and Mary Markle Foundation, los
Rockefeller Scholars, los Programas de Minoria de los Ins-
titutos Nacionales de Salud, tales como el Minority Biome-
dical Research Supportt Grant, y los Research Center for
Minority Institutions.

Hay diferentes tipos de fildntropos como las fundaciones
de caridad, los gobiernos que también pueden ser filintro-
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pos, la industria, las universidades como Duke, Stanford y
Rensselaer, que tienen billones de délares que, a su vez pro-
vienen de donaciones filantrépicas y las trasmiten a través
de becas, y centros multidisciplinarios y cooperativos, edu-
cacidén de avanzada; la Universidad Francisco De Victoria en
Madrid es otro ejemplo cercano. En resumen, y en orden de
cantidad de dineros destinados, estin las donaciones a re-
ligiones, educacién, servicios humanos, regalos a fundacio-
nes, salud, seguridad publica, arte, cultura y humanidades,
actividades internacionales, ambiente, animales, y regalos a
individuos en particular.

Por otro lado, existen acciones, dddivas e instituciones
benéficas que no caen en las definiciones usuales y que son
dificiles de ubicar. ;Es la donacién de 6rganos filantropia?
¢Es la limosna filantropia? ;Es al activismo politico filantro-
pia? Y estdn Les Medicines sans Frontiers, la Cruz Roja Inter-
nacional, las Hermanas de la Caridad, y aquellos que luchan
contra las disparidades en los recursos y en especial en la
salud, como Partners in Health de Paul Farmer. Otra forma
es el arrojo voluntario en dreas de catdstrofes como terre-
motos o huracanes, caso reciente el terremoto catastréfico
en Turquia, etc. Hay hasta un dia conocido como Random
Acts of Kindness Day (CNN 2.17.23), con activistas y todo,
y reclamando el beneficio a otros y a uno mismo en salud y
bienestar. Igual lo ha sido la Fundacién Cudeca que ofrece
cuidados paliativos (ENDI, marzo 2022).

;Y qué hay de todos aquellos que desarrollan iniciativas
para la proteccién del planeta? ;Fildntropos del futuro? ;Las
iniciativas de algunos jévenes de la Generacién 72

Mi opinién es que es mds que dar dinero... mucho

3

mas...
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ANTITESIS, ANTONIMOS Y CONTRADICCIONES

Al otro lado de la moneda, estdn las antitesis y los an-
ténimos de la filantropia, o sea la misantropia, el egoismo
individual o colectivo, la egolatria y el narcisismo, el interés
propio a exclusién de todo lo demds; el cinismo o el escepti-
cismo (distingase del cinismo griego que se referfa a una dis-
ciplina filoséfica). Es el elitismo, caudillismo, la demagogia,
la dictadura, la autocracia, el totalitarismo y el nacionalis-
mo. Es el orgullo, la soberbia (el hubris griego). Lo que Lord
Chesterton reclamé en una ocasidén, «si yo tuviera que pre-
dicar un solo sermdn, serfa contra el orgullo . . .». (Pequena
nota aclaratoria... no todos los que no son filintropos o no
hacen filantropfa son malos; a veces quieren, pero no pue-
den; existe una gama de gentes y de acciones, como en todo
en los humanos... El mismo Chesterton llama a la Caridad
una paradoja.)

VISIONES NEGATIVAS. VISIONES CINICAS.

Estas pretenden desvirtuar la filantropia reclamando que
es una actividad para la proteccién de los impuestos, o para
esconder dinero, o para lavado de dinero, o como movimien-
to circular para devolver el dinero a familia o asociados. Es
una visién negativa, quizds Schopenhaueriana o Nietzschea-
na, deconstruccionista como Derrida, o con el pesimismo
extremo de las obras de Samuel Beckett. Quizd una visién
nihilista, esa consecuencia no anticipada del existencialismo
de Kierkegaard y de Heidegger.

De igual manera y en sentido negativo también, por no
decir francamente cinico, otros reclaman que lo que mueve
a las personas a llamarse filintropos es un sentido de culpa-
bilidad por la manera como hicieron su fortuna. Ejemplos
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citados con frecuencia son aquellos que acumularon mucho
en pocas manos y que fueron criticados, sobre todo, por los
movimientos socialistas de fines del siglo XIX. Y otros des-
criben al fildintropo como un ser arrogante, que desea desta-
carse en la humanidad como una persona buena, y que basa
su actividad filantrépica en el protagonismo.

OPINION Y CONCLUSION

Tendremos una visién mds positiva si recordamos la de-
finicién de philos-anthropos, amor a la humanidad, la coo-
peracién de grupo, el altruismo, la compasién, la caridad.
Si recordamos la base bioldgica, la cooperacién entre indivi-
duos para proteccién de grupo. Aqui recordemos la super-
vivencia de los genes segiin magistralmente descrita en 7he
Selfish Gene por Richard Dawkins; la base de la cooperacién
y el heroismo, «que yo ayudo y as{ me ayudaran a m{ o a mis
genes mis compaferos», aunque estd la posicién antitética,
la de Roberto Ardry, en su The African Genesisy el Territorial
Imperative, donde el yo es central, como lo es en la filoso-
fia objetivista de Ayn Rand. Y recordemos medio millén de
afos atrds, la cacerfa en grupos, las comunidades, los equipos
para cazar, cocinar, cuidar del hogar, la transformacién de los
individuos hacia la cooperacién, ver bien el participar, en un
mundo sin impuestos ni prensa ni medios de comunicacién.
¢Estard operando la oxitocina con un valor biolégico adicio-
nal a su rol como hormona del amor, crucial en el parto y en
la unién social?

El existencialismo se basa en el yo, mi existencia, mi pre-
sente. ;Serd una antitesis o serd complemento de la filantro-
pia? «Yo soy yo y mis circunstancias», el reclamo universal
de Ortega y Gasset. Elijo pensar que es complemento, y que
aun dentro del existencialismo, caben funciones y acciones
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que me puedan dar felicidad. La filantropfa no hubiera sido
necesaria si toda la humanidad hubiese sido buena.

En dltima instancia, si importa la motivacién y si im-
porta el resultado, ambos, tal como ocurre en el trasplante
de érganos que es un ejemplo tangible. La donacién le hace
bien al receptor, pero también al donador, porque cumple
con mandatos genéticos, evolutivos y hormonales, ademds
de los éticos y religiosos, mediante la compasién transfor-
mada en accién. Le hace bien al receptor porque este recibe
ayuda directa ademds de una inversién para su vida y su fu-
turo. Podemos elegir ser escépticos o ser cinicos, negativos o
nihilistas. .. o podemos ver el bien implicito de la filantropia
y su compromiso ético el cual nos da una visién mds positiva
y optimista de la humanidad.

Concluyo que, tal como ocurre en el ejemplo de la do-
nacién de érganos para trasplante, la filantropia ennoblece
al individuo y a la humanidad. Aunque desaparezca la do-
nacién de érganos quedard escrito en la memoria colectiva
de la humanidad que la humanidad era buena. Y asi ocurrird
con la filantropfa. Quizds la filantropia sea nuestra propia
salvacién como especie.



